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西貢區社區中心 

兒童發展基金 「拉闊」導航計劃 

個人發展計劃表格 
 

編號：4SKG                   參加者姓名：                                        填寫日期：___________________   

【個人發展計劃】 

1. 未來就業方面：__________________________ _______________________________________________ 

所需資格：甲）_________________ ___、乙）________________ ___、丙）_______________________ 

2. 個人發展方面：__________________________________________________________________________ 

所需資格：甲）____________________、乙）____________________、丙）_______________________ 

 

發展項目 

(請依重要次

序填寫) 

我期望於 2016 年 1

月至 12 月能夠發展

以下技能、參與以

下課程或購買以下

課程/學習有關物品 

(請列出時段) 

類別 

(請適當位置) 

有關技能或

課程能幫助

我將來有以

下的發展及

幫助 

有關技

能、課

程或物

品所需

的費用 

有關課程提

供單位/物

品購買地方 

中心專
用 

教

育 

職

訓 

技

能 
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項目 課程預計時間 課程學習目標 

   

   

   

   

 

參加者姓名：____________________                   

參加者簽名：____________________                 家長簽名：_______________________ 

負責同事簽名：__________________                 日期：___________________________ 

 

*請將此表格填妥後交回西貢區社區中心，需由負責同工簽署作實。 

**此表格經負責同工簽署作實後，參加者才可以繳交 PDP-F02 運用儲蓄申請書。 
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